
1 

VOORWOORD VAN ONZE VOORZITTER 

 

Beste leden, 
 
De tijd gaat snel want alweer is er een 
maand voorbij. Dit is al het novembernum-
mer en de volgende keer hebben we het 
over de Kerst. 
  
Maar even terug naar het geweldige herfst-
feest van afgelopen donderdag. 76 leden 
namen deel en zoals vooraf aangekondigd, 
begonnen we met een Algemene Ledenver-
gadering (ALV), die nodig was om de voort-
gang van de naamswijziging erin te houden. 
Donderdag hebben we goedkeuring ge-
vraagd voor het gebruik van het nieuwe 
logo, de statuten en het huishoudelijk regle-
ment. Het logo is in navolging van het nieu-
we logo van Senioren Netwerk Brabant en 
Zeeland (voorheen KBO Brabant). Vele af-
delingen gaan dit gebruiken en hierdoor 
hebben we niet allemaal meer dezelfde 
naam maar vormen we via het logo nog een 
eenheid. Want samen staan we sterk. Op 
mijn vraag aan de aanwezigen of dit ak-
koord is, kregen we een volmondig JA via 
applaus. Het logo is goedgekeurd. 
 
De statuten zijn gelijk gebleven aan voor-
laatste met uitzondering van de naam van 
onze vereniging. De namen Senioren Cen-
trum Helmond en Senioren Netwerk Brabant 
en Zeeland zijn aangepast. Er 
zijn aanpassingen gedaan in 
het kader van de wet WBTR 
(scan de QR-code voor de 
website). Het doel van deze 
wet is om het bestuur en toe-
zicht van rechtspersonen, zo-
als verenigingen, stichtingen 
en coöperaties te verbeteren en misstanden 
te voorkomen. Eén van de zaken was dat 
we als bestuurslid hoofdelijk aansprakelijk 
waren -dat wil je als vrijwilliger niet- dus is 
het statuut aangepast en zijn we weer geza-
menlijk aansprakelijk. Er zijn wat afspraken 
omtrent dit onderwerp vastgelegd en daar 
moeten we ons als bestuur aan houden. Op 
mijn vraag of de aanwezigen het eens zijn 
met de wijzigingen in het statuut, kregen 
we wederom een volmondig JA applaus. 
Statuten zijn goedgekeurd.  
 

Als laatste het huishoudelijk reglement. Dit 
is ongeveer compleet herschreven. Het ou-
de was zeer gedateerd. Er was een opmer-
king over aspirant-leden met de opmerking 
dat een aspirant-lid drie keer deel mag ne-
men aan een activiteit en daarna lid moet 
worden om weer deel te nemen. Er is beslo-
ten om dit te verwijderen. Wij hanteren dit 
niet, dus hebben we gewone, gast- en ere-
leden. Voor ereleden wordt besloten dat ie-
mand die 100 jaar is, erelid van onze ver-
eniging wordt. Dit wordt toegevoegd. Bij 
commissies staat vermeld: uitslagen van 
interne wedstrijden. Die kennen we niet en 
wordt er ook uitgehaald. Vakantiesluiting 
hanteren we nu niet, maar laten we toch 
staan, voor als we dit ooit nodig mochten 
hebben.  
 
Binnen het bestuur is een bestuurslid ver-
antwoordelijk voor de ledenadministratie in 
het statuut staat dat de secretaris dit doet. 
In ons geval hebben we dit uitbesteed aan 
een bestuurslid. Op mijn vraag of de aanwe-
zigen het huishoudelijk reglement goedkeu-
ren met de voorgaande wijzigingen, werd 
ook wederom unaniem geapplaudisseerd. 
De statuten en het logo gaan op de website 
en het huishoudelijk reglement wordt nog 
even aangepast en volgt later. 
Net voor de vergadering kreeg ik een tele-
foontje van Lies van de Westerlo. Ze heeft 
besloten haar hart te volgen en uit het be-
stuur te stappen. Ze is enkele maanden ge-
leden gestart met het verkennen van de 
wereld, en dat bevalt zo goed, dat ze dit va-
ker gaat doen en dus niet te combineren is 
met vrijwilligerswerk. We wensen Lies veel 
geluk in haar toekomst. Dit betekent dat we 
onze coördinator AVO (Aandacht Voor Ou-
deren) als bestuur kwijt zijn. Tijdens de ver-
gadering heeft zich echter hiervoor al een 
kandidaat gemeld en we gaan in gesprek 
met haar. We houden u op de hoogte. 
 
Na deze formaliteiten werd het herfstfeest 
gestart met het duo Lenny en Harrie, het 
was een gezellige middag. Ik doe nog even 
een oproep bij u om te stemmen voor ons 
bij supermarkt Plus. Tot de volgende keer! 
 
Hennie de Gooijer, voorzitter 
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NIEUWE LEDEN 

De heer H.F.J Bekkers 

Mevrouw C.J.G.M. van Dijk-Manders 

De  heer G.P. Ensche 

Mevrouw C. Korthuis-Nijdam 

Mevrouw J.E.W.J.M. Mollemans-Manders 

Mevrouw R.W.G. Schmidt-Calis 

Aantal leden per  15-10-2024: 418 

 

ACTIVITEITEN                                      

 

Christmas world 2024  

Kerstmarkt Intratuin Duiven.  

Op donderdag 28 november bezoeken we 
de grootste indoor kerstshow van Neder-
land. Wandel door een bos vol kerstbomen, 
kijk je ogen uit bij alle twinkelende lichtjes, 
bewonder de minidorpen en laat je verwon-
deren door het spektakel op de roltrap! We 
vertrekken om 9.00 uur vanaf de Braak 
(parkeerterrein Rembrandtlaan) naar Dui-
ven, waar we rond 11.00 uur aankomen. U 
heeft dan tot 16.15 uur de tijd om de kerst-
markt te bekijken en gezellig te winkelen. 
Om 16.30 uur vertrekken we weer en zijn 
we rond 18.00 uur weer in Helmond. De 
kosten voor de bus zijn € 20,- p.p. (lunch 
en consumpties zijn voor eigen rekening). U 
kunt zich tot 15 november aanmelden door 
het bedrag over te maken op het bekende 
rekeningnummer (zie  achterzijde van het 
journaal). Let op: deze dag gaat alleen 
door met een volle bus! 
 
 
Kerstdiner donderdag 19 december 

      
Op donderdag 19 
december sluiten we 
met het kerstdiner 
het jaar 2024 af bij 
SOOS40,Azalealaan 
40. 

Deze keer hebben we 
gekozen voor een di-
ner bij SOOS40.  

De zaal aan de Azalealaan is open vanaf 
16.45 uur. We starten om 17.00 uur met 
koffie/thee. Na het welkomstwoord van on-
ze voorzitter is er een aan tafel gereser-
veerd 4-gangen diner.  

De kosten voor 
deze kerstavond 
(17.00-20.00 uur) 
zijn inclusief één 
consumptie  
€ 30,- voor leden 
en € 32,50 voor 
niet-leden, over te 

maken op het bekende rekeningnummer 
(zie achterzijde journaal) onder vermelding 
“kerstdiner”. U kunt zich tot 10 december 
aanmelden, maar wacht niet te lang want 
Vol = Vol! 
 
Bowling op 8 januari 2025 
Het nieuwe jaar willen we inluiden met een 
leuke bowlingmiddag in het Fletcher Hotel 
Helmond en wel op woensdag 8 januari 
2025.  

Aanwezig zijn om 
14.00 uur voor 
een kopje koffie of 
thee. Om 14.45 
uur gaan we de 
schoenen aantrek-
ken zodat we om 
15.00 uur kunnen 
beginnen. 
 

Na het bowlen even nakletsen onder het ge-
not van een glaasje fris of gewoon een bier-
tje. Inmiddels zijn de punten opgeteld en 
worden de prijsjes uitgereikt. 
U kunt zich hiervoor op de gebruikelijke wij-
ze opgeven tot 20 december 2024 voor 
het bedrag van € 11,-. 
 
Kijkje in het Depot van het Helmonds 
Museum 
Op vrijdag 21 februari en woensdag 19 
maart om 13.30 uur kunt u een kijkje ko-
men nemen in het Depot van het Helmonds 
Museum. Normaal mag men daar nooit ko-
men maar nu is er een rondleiding. Er kun-
nen maximaal 7 mensen per keer mee in 
verband met het klimaat in het depot. De 
kosten zijn € 10,00 per persoon inclusief 
koffie of thee. Opgeven zoals gebruikelijk 
maar uiterlijk tot 15 december; voor beta-
ling zie achterzijde journaal. Wees er snel 
bij want vol = vol. Vermeldt u wel op welke 
datum u wilt komen. Als u nog vragen 
heeft kunt u bellen met Mieke Jacobs op te-
lefoonnummer 06 20766829. 
 
Genesius 
Op zondagmiddag 16 maart 2024 geeft 
toneelvereniging St. Genesius weer een leu-
ke klucht ten tonele.  
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Graag om 13.45 uur aanwezig zijn; de voor-
stelling begint om 14.15 uur.  
LET OP: als u zich aan wilt melden zet er  

 
dan bij met hoeveel personen u naast elkaar 
wilt gaan zitten zodat we de kaarten al op 
naam kunnen zetten. De kosten zijn € 17,50 
per persoon.  
 
U kunt zich hiervoor opgeven tot uiterlijk 
15 november i.v.m. de plaatsen die we 
dan reserveren. Als u ná 15 november zegt: 
“oh, ik wil er ook heen…” dan moet u de 
kaarten zelf bestellen bij het speelhuis. 
Vermeld ook of u komt met rolstoel of 
scootmobiel. 
 
de Moeraseik Helmond 

De paden op, de 
lanen in! Iedere 
dinsdagmiddag 
om 13.15 uur 
verzamelt de 
wandelclub in de 
hal van de Moe-
raseik om een 
heerlijke wande-
ling te gaan ma-

ken. Een groot plezier voor bewoners en be-
geleiders. 
 
Heeft u zin en tijd om mee te wandelen en 
een bewoner in een rolstoel mee te nemen, 
om zo samen te genieten van de buiten-
lucht? Ik kom graag met u in contact! 
Sil.van.wetten@zorgboog.nl, 06-23612433. 
 
Bijeenkomst de Schabbert 
Elke 2e vrijdag van de maand, Aanvang 
10.30 uur. 
• Op 8 november ergo-hulpmiddelen. Hier-
voor lopen contacten met Medicura, de 
thuiszorgwinkel. Wat is er en wat kan Me-
dicura voor u doen? 

• Op 13 december ziektekostenverzekering. 
Een praktische bijeenkomst over welke 
verzekeringen er toe doen en hoe een 
keuze te maken. Aad Overvliet van de juri-
dische helpdesk van Senioren Brabant-
Zeeland -onze expert op het gebied van 
verzekeringen- beantwoordt vragen. 

Iedereen is welkom en toegang is gratis, 
zoals gewoonlijk staat de koffie bruin. Je 
bent van harte welkom! 
 
 
VERSLAGEN 
 
Verslag bezoek Lavans 
Op vrijdag 20 september hebben we een 
rondleiding gehad bij Lavans, een familiebe-
drijf sinds 1928 toen nog: “Wilhelmina was-
serij”. 
 
We werden ontvangen met koffie en thee 
met iets lekkers en zijn daarna in twee 
groepen opgedeeld. Eén groep ging met 
Jack van Bilsen mee en ik zat in de groep 
van Johny van den Hoven. Wat een prachtig 
bedrijf en wat een superinteressante uitleg 
hebben we gehad! 

 
Het nieuwe ge-
deelte eromheen 
is volledig CO2 
neutraal ge-
bouwd. En net 
als in de tuin is 
er aandacht voor 
de natuur ge-
weest met veel 
bloemen en in-

sectenhotels. Het bedrijf werkt voor de rest 
ook helemaal CO2 neutraal. 
Het is te veel om op te schrijven wat wij die 
middag allemaal gehoord hebben, maar het 
werkt daar als een geoliede machine en ie-
der personeelslid is een schakel in het be-
drijf. Ze spreken daar ook over een familie. 
Het is dan ook niet voor niets dat LAVANS 
het certificaat DE BESTE WASSERIJ TER 
WERELD heeft gekregen!  
 
We hebben een gezellige en boeiende mid-
dag gehad. LAVANS bedankt dat wij een 
middag hebben mogen meekijken in jullie 
prachtige bedrijf. 
 
Wilma Bronswijk 

Carnavalsklucht 
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 Foto’s bezoek Lavans d.d. 20 september 
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Foto’s 85+ middag d.d. 4 oktober jl. 

Dank aan de 

organisatie! 

We hebben zoals 

gewoonlijk, weer 

heerlijk genoten! 

(Lees het verslag op de 

volgende pagina) 
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Verslag 85+ op 4 oktober jl. 
Vanmiddag hebben de 85+ plussers een ge-
zellige middag gehad in SOOS40. Er waren 
44 personen aanwezig. Degenen die geen 
vervoer hadden zijn opgehaald door Hennie 
de Gooijer en de dames van de activiteiten-
commissie. Na een kop koffie of thee wer-
den we vermaakt met veelal Brabantse lied-
jes en teksten uit het heden en verleden. 
Dit alles door de artiest Gerard van Kol. Ook 
kon je verzoeknummers aanvragen. Een 
mevrouw zong samen met Gerard haar ver-
zoeknummer, en dat klonk erg goed! Rond 
16.00 uur werden we verrast met friet en 
een funstick. Iedereen heeft er lekker van 
gesmuld. Bij het vertrek kreeg iedereen nog 
een goodybag.  
 
Verenigingsactie Plus alle B’tjes helpen 
Dit is inmiddels de tussenstand. Wilt u nog spa-
ren voor ons? Bij iedere € 10,- aan boodschap-
pen krijgt u een munt. U kunt nog sparen tot 24 
november. Alvast bedankt! 

 

Data koffie met een tablet 2024 

 

Bestuurslid Fondsenwerving en 
Penningmeester - Doe Mee aan 
Onze Missie! 
 
Leden huidig bestuur: 

 
 
 
 

Hennie Peter Miny 

Mieke Mariken 

Datum Locatie Onderwerp 

21-11-2024 De Ark 
Nieuws en 
boeken 

26-11-2024 De Geseldonk 
Nieuws en 
boeken 

27-11-2024 Lok Soc 
Nieuws en 
boeken 

3-12-2024 Bibliotheek 
Nieuws en 
boeken 
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Sudoku gemiddeld Sudoku pittig 

 

Woordzoeker 



8 

COLOFON 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
MAANDACTIVITEITEN (voorlopig) 

 

activiteiten@seniorencentrumhelmond.nl 
Miny Verhoeven 
Tel: 06-12992395 
Ruusbroeclaan 150 
5702 AZ Helmond 
 
voorzitter@seniorencentrumhelmond.nl 
Hennie de Gooijer 
Tel: 06-22616134 
Dierdonklaan 7 
5709 MG Helmond 
 
secretaris@seniorencentrumhelmond.nl 
Correspondentieadres: 
Lijsbeth van Villeynstraat 14  
5706 MJ Helmond 
 
Coördinator aandacht voor ouderen: 
avo@seniorencentrumhelmond.nl 
Lies van de Westerlo 
  
webmaster@seniorencentrumhelmond.nl 
Peter Krom 
  
redactie@seniorencentrumhelmond.nl 
Mariken van Bree 
Tel: 06-21576946 
 
Voor alle wijzigingen, zoals verhuizing,  
e-mailadres etc.: 
leden@seniorencentrumhelmond.nl 
Mieke Jacobs,  
Tel: 06-20766829 
Anemoonstraat 20 
5701 EN Helmond 
 
penningmeester@seniorencentrumhelmond.nl 
VACANT 
 

  

Hulp nodig? Bijvoorbeeld hulp bij het invul-
len van uw belastingformulier, WMO-
cliëntondersteuning, hulp van een vrijwillige 
ouderenadviseur, stuur dan een e-mail 
naar: info@vboh.nl of bel 0492-792392. 

Inzenden kopij uitgave  
december tot uiterlijk  
11 november 2024. 

  

Bankrekening (voorlopig nog t.n.v. KBO 

Bernadette): 

 

NL88 RABO 0138 7256 40 

 

Maandag 4 november Marcienne 

Vrijdag 8 november Ergo-hulpmiddelen - Schabbert 

Zaterdag 9 november Genesius 

Donderdag 28 november Kerstmarkt Duiven 

Vrijdag 13 december Zorgverzekering - Schabbert 

Zondag 15 december Kerstrollershow 

Donderdag 19 december Kerstdiner 

Woensdag 8 januari Bowlen 

Vrijdag 21 februari en 
woensdag 19 maart 

Museum 

Zondag 2, maandag 3 en 
Dinsdag 4 maart 

Carnaval met de Auwfiepen in 
SOOS40 

Zondag 16 maart Genesius carnaval 


