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9 april 2025      

 
 

Beste SCH leden 
 

Mijn naam is Hennie de Gooijer, sinds 
februari 2019 uw voorzitter. 

Sinds ik lid ben vanaf 2013 bekleed ik al 
een functie binnen het bestuur, ik heb 

echter als stelregel voor mezelf ik doe 
iets 10 jaar en dan mag een ander. De 

rest van de bestuursleden weten dit, 
daarom wordt dit mijn laatste jaar als 

voorzitter. Volgend jaar sta ik als alles 
goed gaat nog een keer en dan kan het 

stokje overgenomen worden. Straks 
hierover met de verkiezingen meer. 

In 2024 hebben we 13 
overlijdensberichten gehad. 

In 2024 hebben 42 leden opgezegd. 6 
leden zijn verhuisd We hebben 60 

nieuwe leden. Maar dat betekent toch 
dat onze vereniging in 2024 is gegroeid 

van 416 naar 423 leden en op dit 
moment is de peiling …. 
 

Hennie de Gooijer voorzitter 
  

 

LEDEN ADMINISTRATIE 
We zijn op 31 december 2023 geëindigd 

met  376 leden en nu staat de teller op 
31 december 2024 op 383 leden. 

Ons oudste lid is nog steeds de heer 
Prinzen hij wordt op 8 april 102 jaar en 

ons jongste lid is mevr. Krom die eind 
van het jaar 52 wordt. 

Boven de 75 jaar hebben we 296 leden 
We hebben 135 mannen en 261 

vrouwen als lid. 
 

Ons ledenvoordeel 
Als lid van Senioren Centrum Helmond 

ben je automatisch lid van Senioren 
Brabant-Zeeland en  profiteert u van 

interessante aanbiedingen en voordelen 

die het leven makkelijker, veiliger, 
gezonder, goedkoper en leuker maken. 

Van goedkope energie en hoorapparaat 
batterijen tot voordelig bellen en leuke 

uitjes. Kijk snel op de website 
www.seniorenbrabantzeeland.nl en 

profiteer ook! 
 

 
Daarnaast zijn we als afdeling lid van de 
Senioren Kring Helmond. Alle 4 de 

afdelingen van Helmond zijn er lid. Het 
bestuur van de Kring wordt gevormd 

door de voorzitters van de afdelingen. 
De Kring onderhoud het contact met de 

Senioren Brabant en 
Zeeland en in Helmond 

organiseren ze samen 
met de Bibliotheek 
Helmond-de Peel, ROC 

ter AA en de gemeente 
Helmond Koffie met een 

tablet, sinds afgelopen 
jaar kunnen we hieraan 

nog het Nationaal Ouderenfonds met 
Welkom Online toevoegen.  

Dit zijn thema bijeenkomsten met een 
digitaal onderwerp. Mobiliteit, online 

winkelen, digitale veiligheid, QR code, 
Leer hoe je met een app werkt, online 

contact, chatten en videobellen, online 
nieuws en hoe lees je boeken online. In 

totaal 21 bijeenkomsten op 4 plekken in 
Helmond. De Ark in Stiphout, Geseldonk 

in Mierlo Hout, Bibliotheek Helmond de 
Peel in het Centrum en ROC op 

Nieuwveld tijdens Lokaal Sociaal. 
Gemiddeld zijn er 4 tot 12 deelnemers 

per keer , per locatie. 
Deelname is gratis, wel even aanmelden 
via de Bibliotheek Helmond-de Peel 

Jaarverslag 2024 

http://www.kbo-brabant.nl/
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Onafhankelijke 
cliëntondersteuning(CO) 
Vrijwillige ouderen adviseurs (VOA) 

belasting invulhulpen (HUBA)en 
Thuis administratie (AO) in 

Helmond 
 

De verenigde ouderenbonden in 
Helmond (VBOH), waaronder KBO-

Helmond, verzorgen al enige tijd 
onafhankelijke cliëntondersteuning voor 

senioren. Deze helpen u met uw WMO 
aanvraag, de vrijwilligers worden 

jaarlijks geschoold door KBO Brabant. 
 

Belasting invulhulpen, helpen bij het 
invullen van uw belasting aangifte voor 

mensen met een kleine beurs. VOA’s 
vertaald Vrijwilliger Ouderen Aadviseur, 

die helpen ouderen bij het maken van 
een behandelplan als iemand helemaal 
is vastgelopen, die kan bijvoorbeeld na 

langdurige ziekte of overlijden partner. 
 

Als laatste Thuis Administratie, als u 
geen raad meer weet met al die 

enveloppen of mails rondom uw 
financiën, kunt u hiervoor hulp vragen 

bij een van onze opgeleide vrijwilligers. 
 

 
Kortingslijst VBOH is vervallen 

wegens gebrek aan vrijwilligers die de 
commercie hiervoor benaderden. 
 

Van de bestuurstafel 
 

Tijdens onze ledenvergadering op 27 

maart 2024 zijn Mariken van Bree en 
Lies van de Westerlo door de 

vergadering benoemd als bestuurslid 
Mariken is onze redactie geworden en 

Lies de coördinator Aandacht voor 
Ouderen. Lies heeft ons omstreeks juni 

wederom verlaten, ze gaat haar hart 
achterna en dat is trekken met een tent 

door Europa, dat was haar wens en dit 
heeft ze ook bij aantreden als 

bestuurslid kenbaar gemaakt. Miny 

Verhoeven heeft te kennen gegeven 
alleen door te willen gaan als 

coördinator activiteitencommissie, ze 
blijft penningmeester tot er een ander 

is. Helaas is deze vacature nog niet 
ingevuld en vanaf 1 januari is onze 

voorzitter interim penningmeester. 
Daarmee bestaat het bestuur eind 2024 
uit Hennie de Gooijer, voorzitter, Peter 

Krom Secretaris, Miny Verhoeven 
coördinator activiteitencommissie en 

Penningmeester, dit is het DB van de 
vereniging. Daarnaast Mieke Jacobs die 

onze ledenadministratie verzorgt, 
Mariken van Bree is de redactie van ons 

journaal.  
Naast de hiervoor genoemde functies, is 

Peter ook webmaster en Hennie 
vervangt de coördinator AVO. Mieke is 

ook lid van de activiteitencommissie. 
Miny Hennie en Mariken vormen de 

redactie van het journaal. 
 

Ook in 2024 hebben we 
een lid die geridderd is. 

Gerry van Liempt, naast 
dat ze voor onze 
activiteitencommissie 

actief is, is ze ook 
bezorger van de Ons en 

journaal en is ze heel 
actief bij de Heemkundekring Helmond. 
 

ACTIVITEITEN  

De activiteitencommissie gaat u hierover 

na afloop meer vertellen. 
Maar nu even een opsomming: 

 
We zijn het jaar begonnen op 10 januari 
bij Jeu de Boules. 

Gevolgd op 25 januari een Kom bij Ons  
bij Keyser. 

Op 7 februari stamppotten bij Jan Visser 
Museum is niet doorgegaan vanwege te 

weinig aanmeldingen. 25 februari 
Genesius 

5 maart een sportieve middag bij 
Curling in Lierop. 

Paasbrunch was op 26 maart bij 
SOOS40, 27 maart ledenvergadering 

2 april Boskoop, 17 april Coekepanne 
Lierop. 14 mei Bedrijfsbezoek 

Oesterzwammen in Lierop. 30 mei kom 
bij ons  het Huys. 12 juni jaarlijkse 
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busreis naar Zandsculpturen in 

Garderen. 21 juli midgetgolf in de 
Warande. 15 augustus 

openluchtmuseum Merselo. 10 
september Oorlogsmuseum Overloon. 

20 bedrijfsbezoek bij Lavans in 
Helmond. 4 oktober de 85+ middag in 

SOOS40 
17 oktober Herfstfeest , 30 oktober Kom 
bij ons middag bij Zien. 4 november 

Busreis naar Marcienne de breifabriek. 9 
november nog een keer Genesius. 

28 november busreis naar Kerstmarkt in 
Duiven. 15 december kerstrollershow in 

Beek en Donk. En als slot 21 december 
kerstfeest bij SOOS40. 

 
Ik tel 5 Kom bij Ons middagen. 4 

busreisjes, 3 sportieve uitjes, 5 cultuur  
uitjes. 2 bedrijfsbezoeken. En dan onze 

vaste onderdelen 85+ middag, 
paasbrunch, herfstfeest, kerstfeest en 

niet te vergeten onze ledenvergadering. 
Heel vol programma met dank aan de 

activiteitencommissie.  
 

Overige activiteiten 
 
Koffie ochtend de Schabbert 

 

 

 
In 2024 hebben we de koffieochtenden 

met een thema voortgezet in de 
Schabbert. Dit is een samenwerking van 
de Schabbert, Levgroep en onze SCH. 

Telkens is er een ander onderwerp. De 
2e vrijdag van de maand.  7 keer heeft 

dit plaatsgevonden, de thema’s waren  
babbeltruck, dementie, toeslagen, 

bankzaken,Elkerliek, zorgverzekering, 
Medicura 

 
Wijkbraderie Helmond 

langzaam een traditie dat 
we hieraan deelnemen, 

hier hebben we ook 
enkele leden aan 

overgehouden, dit jaar 
was het op 2 juni. Miny, 

Mieke en ik namen deel . 
 
Extra inkomsten 

Natuurlijk hebben we weer meegedaan 

aan de Rabobank club support, de 

opbrengst was deze keer  € 116.93 iets 

minder dan vorig jaar. 
 

 
En daarnaast 

hebben we 
weer 

meegedaan aan 
de Clubactie, de 
opbrengst 

hiervan was € 
610.00, bijna 

verdubbeling 
van vorig jaar, we gaan hier zeker mee 

door. 
 

We hebben actief 
gepromoot voor de 

valpreventie van JIBB 
en hiervoor hebben we 

€ 900.00 ontvangen in 
ruil hiervoor stellen we 

een advertentie in ons 
journaal ter 

beschikking aan JIBB  
 

 
Als bijdrage voor onze 85+ middag 
hebben we van Senioren Brabant en 

Zeeland € 450 ontvangen, dit alles 
zodat we de activiteiten betaalbaar 

kunnen houden. 
We hebben ook meegedaan met de 

B;tjes actie bij Plus Bouwmans en hier 
hebben we een bijdrage van € 92.85 

mogen ontvangen. Deze acties kunnen 
alleen met de hulp van onze leden 

slagen. Dank je wel. 
 

Naamswijziging 
Inmiddels liggen alle bescheiden bij 

Senioren Brabant en Zeeland om dit 
door te sturen naar de notaris zodat ook 

het statuut aangepast kan worden en 
we eindelijk onze inschrijving bij de 

kamer van Koophandel kunnen 
aanpassen en daarna de Rabobank en 

dan denk ik zijn we echt om. Blijft wel 
dat ik zeg Senioren Centrum Helmond 
en soms SCH, maar altijd nog erbij 

voorheen KBO. 
In 2025  gaan we werk maken van de 

VOG voor onze vrijwilligers. De Senioren 
Brabant-Zeeland vergoed de kosten 

hiervoor. De bestuursleden zijn weer 
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voorzien van actuele visitekaartjes, 

goede naam en nieuw logo. 
Ook de banner is aangepast met het 

nieuwe logo. 
 

 
Meet, weet en beweeg 
In samenwerking met JIBB plus worden 

door heel Helmond gratis 
gezondheidschecks 

georganiseerd, op het 
moment dat dit in ons 

werkgebied is, zorgen we natuurlijk dat 
we er bij zijn. Na de meet, weet en 

beweeg activiteit volgt de valpreventie 
in ons werkgebied heeft dit 3x 

plaatsgevonden. 
 
Vrijwilligers 

Binnen onze vereniging zijn er 28 
vrijwilligers actief sommige hebben een 

dubbele functie. 
 

Activiteitencommissie 
Gerry van Liempt 

Diny Claassen 
Mieke Jacobs 

Vanuit het bestuur Miny Verhoeven 
 

Fotograaf 
Gerrit Jacobs 
 

Bezoek 90 jarigen 
Wilna Breugel 

 

Bezorgers ONS en journaal 

Henk Adriaans 
Mieke van de Leur 

Ton van Tilborg en Tonny Faasen 
Rieky en Huub de Bruyn 
Diny en Herman Claassen 

Mieke en Gerrit Jacobs 
Ankie Krom 

Gerry van Liempt 
Nellie en George van der Ploeg 

Miny Verhoeven 
Nellie de Bruin 

Jos en Carla van Bussel 
Frank en Hennij van Berkel 

Beppie Deelen 
Antoon van Moesdijk en Annemie v.d. 

Voort zijn reserve bezorger. 
 

 

Kascommissie 

Tonny Faasen 
Wilna Breugel  

Margo Sanders is reserve 
 

Het bestuur 
Hennie de Gooijer : Voorzitter en 

interim penningmeester 
Miny Verhoeven : coórdinator 
activiteitencommissie 

Mieke Jacobs: ledenadministratie 
Peter Krom : secretaris en webmaster 

Mariken van Bree Redactie 
 

Aspirant bestuurslid 
Gonny Boetzkes voor de functie 

coödinator aandacht voor ouderen 
(AVO) 

 
Vacature bestuurslid 

Penningmeester 
 

Het bestuur is afgelopen jaar 11 keer als 
bestuur bij elkaar gekomen. In alle ABV 

waren alle bestuursleden aanwezig.  
We hebben 2x een ALV gehouden. 

Eenmaal de Ledenvergadering in het 
voorjaar en in het najaar in het kader 
van de statuut en huishoudelijk 

reglement wijziging. Tevens is het logo 
toen goedgekeurd. 

We hebben 1x een bedankavond voor 
de vrijwilligers georganiseerd, die in 

2024 plaatsvond bij de Wereldkeuken. 
Het is ons niet gelukt nog een avond te 

organiseren voor de nieuwe leden, het 
streven is om dit alsnog te doen in 

2025.  
We hebben 2x deelgenomen aan een 

zogenaamd “soepuurtje”in Helmond 
Oost. Dit is een netwerk bijeenkomst en 

biedt ons de gelegenheid om de SCH 
voor te stellen aan de profesionnals in 

de wijk Helmond Oost. Voor het eerst is 
in 2024 ook de week van Helmond Oost 

gehouden, hieraan hebben Mieke en Lies 
namens ons deel genomen. 

 
Voornemen 2025 
-Vinden van een nieuwe 

penningmeester  
 -VOG aanvragen voor vrijwilligers.  

- en door zoals we gewend zijn. 


